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Menzius - ein Vordenker der Nachhaltigkeit?!

Der chinesische Philosoph Menzius (4./3.Jh.v.Chr.) ist der erste chinesische Denker, der die 

Nachhaltigkeit im Sinne eines Gleichgewichts gesellschaftlicher, wirtschaftlicher und ökologischer 

Faktoren zum Kern seiner Lehre gemacht hat. Auch wenn diese in einer anderen Zeit und einer 

anderen Kultur entstanden ist, so hat sie doch erstaunlich aktuelle Botschaften: Ein langfristiges 

Gedeihen einer Gesellschaft ist nur möglich, wenn die Eliten ein  klares Bewußtsein für den Wert 

des Lebens haben und wissen, wie Sie durch ihr Handeln diesen Wert im Zusammenleben 

verankern. Aus diesem Grund spielt für Menzius vor allem die Persönlichkeitsentwicklung eine 

wichtige Rolle als unbedingte Voraussetzung jeder Art von Machtausübung.  Seine Vision: Wenn 

die Führungskräfte den Wert des Lebens in sich selbst erfahren und zu einer kultivierten  

Grundhaltung ausgebilden, so können sie zu Entscheidungen finden, die langfristig die Perspektive 

eröffnen, daß eine Gesellschaft in einer intakten Natur materiellen und geistigen Wohlstand 

genießen kann.  
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Dr. Henrik Jäger hat in Freiburg, Taipeh und München Sinologie, Philosophie und Japanologie studiert. 
Nach einer Promotion über einen buddhistischen Kommentar zum Daodejing des Laozi bei Prof. Dr. Wolf-
gang Bauer (LMU, München) war er 10 Jahre  Hochschulassistent in Trier und Taipeh. Seit 2004 arbeitete er 
als Autor für den Ammann-Verlag, Zürich, an den ersten beiden Bänden seiner philosophischen Lesebücher 
(„Mit den passenden Schuhen vergißt man die Füße“, „Den Menschen gerecht“), in denen bedeutende chinesi-
sche Denker für aktuelle Fragestellungen erschloßen und zugänglich gemacht werden.
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